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 همیلټن ته ښه راغلاست
 

 اډتاسو په کانا ېکوي کله چ ړراغلاست او ملات هښته  ۍتاسو او ستاسو کورن ېچ ید ښخو ارښ نټلیراغلاست! د هم هښ

 .ویک لیژوند پ ینو ېک

 ړۍد ن ږ. موېولنټقوي افغان  ېویمتنوع نفوس لري ، په شمول د  ېچ ید ارښمتوسط  وی ېک ویارټاونجنوبی  په نټلیهم

 قومی، برابرونکیخدماتو  زویا مهیلرو. د س خیتار دږراغلاست او هښخلکو د  ویشو هیاځ ېد ب خهڅله نورو برخو 

 .یلپاره دلته د ېمرست دقوي شبکه ستاسو  ولنوټ د مذهبیاو  ،اتحادیې

کور هم  یمتحرک اقتصاد وی، او تحصیلی موسسوثانوي  ټپوس ېدرج ړېروغتونونو، د لو درجهپه  ړۍد ن ارښ ږزمو

.ید  

 :موجود دی قیحقا ېنځی هړپه ا نټلیمید ه دلته

 ۵۶۹۰۰۰نفوس:  •

 یدلیږیبهر ز خهڅ اډنفوس د کانا ٪۲۵ نټلید هم •

 متنوع اقتصاد لري ولوټتر ېک وادیپه ه نټملیه •

نومول  هګپه تو ارښغوره د روغتونونو  اډد کانا ېک ۲۰۱۸په  همیلټن ه،ګمرکز په تو زیا مهیس ېپاملرن اید روغت •

 .و یشو

 هډنڅد اوبو  لري، په شمول  مجودیتپارکونه  یرډیآبشارونه او  رډی خهڅ ۱۰۰له  ېک نټلیپه هم •

 وهی خهڅغوره ژبو  ۱۰د  ارښاو فارسي د  ،کیږیژندل یپ هګد افغان په تو ېچ یکور د دونکویاوس ۱۵۰۰د  نټملیه •

 کیږی. ېخبر ېپه کور ک چی  ده

 

 ېک وځور وڅ وړیپه لوم باید تاسو ېچ  مهم معلومات کوئ، دا سند لیژوند پ یخپل نو ېک نټلیتاسو په هم ېچ هګنڅلکه 

 ستاسو سره مرسته کوي کمکونهخدمتونه او  د هګاو همدارن پوه شۍ وړاندی کوی
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 ېلار ګړېانځلپاره  مهاجرتد افغانانو د 

 
 ېچ ړحکومت اعلان وک اډبدلونونو وروسته، د کانا اسيیاو س تيیله امن ېپه افغانستان ک ېک اشتیم ستګکال په ا ۲۰۲۱د 

: ئړوک دنهیل څخهددی وبسایت  لپاره،معلوماتو د نورو . يوکور شتیعم کیلارو  ویدر ېبه د لاند و تهزره افغانان ۴۰

citizenship/services/refugees/afghanistan-refugees-https://www.canada.ca/en/immigration 

measures.html-/special 

کولو  یاځپر یاځ اید ب ،دی ړېمرسته ک یېحکومت سره  اډد کانا ېچ (ویکورن یاو د هغوافغانانو ) ۱۸۰۰۰د  •

 .(دیته ورس یپا ېک یپه جولا ۲۰۲۲د  رامګ. )دا پرورامګپرو ګړیانځ مهاجرینلپاره د 

 

ترجمانانو  وید حکومت د سفارت د پخوان اډد کانا ېپه افغانستان ک ېلاره چ ېنګاستو ميیافغانانو لپاره د دا ۵۰۰۰د  •

 .دي ړېغ ۍد کورن

 

کولو تمرکز کوي، پشمول د بشري حقونو  شتهیم ایمنونکو افغانانو په ب انید ز رامګبشردوستانه پرو ګړیانځ •

 .افراد LGBTI او د تونهیقومي/مذهبي اقل الان،یمشران، خبر نهښځی ن،یفعال

 

 اډد کانا ېچ لهیدا وس د،ي یږک قیتطب ېکومه لاره په چا باند ېچکړی  ترلاسهنور معلومات  چی لپاره ېد د •

 : دی کار واخلی شوي تهځنیحکومت لخوا رام

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees- citizenship/ 
services/refugees/afghanistan/ wizard.html 

 نلیچ یخدمت یلپاره وقف شو تنوښافغانانو د پو مهاجرین د •

 کیږیمنل  فونونهیتل ولټراووهئ،  ګته زن ۶۱۳-۳۲۱-۴۲۴۳ •

  کار واخلئ خهڅ فارم بیبحران و  IRCCد   •

https://secure.cic.gc.ca/ClientContact/en/Crisis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/afghanistan%20/special-measures.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/afghanistan%20/special-measures.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/afghanistan%20/special-measures.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/afghanistan%20/special-measures.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-%20citizenship/%20services/refugees/afghanistan/%20wizard.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-%20citizenship/%20services/refugees/afghanistan/%20wizard.html
https://response.s1dl.com/mailresponse.asp?tid=c32b97d5-de6f-42b1-b249-629570fb7d62&em=0eb7635a-b71c-43f0-87bb-74f0273f2b13&turl=https://secure.cic.gc.ca/ClientContact/en/Crisis
https://secure.cic.gc.ca/ClientContact/en/Crisis
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 ځېور وڅ ۍنړستاسو لوم
 

دلته ځینې لومړني شیان دي چې تاسو  کله چې تاسو کاناډا ته ورسیږئ کیدی شي ، مګرمشکل  دیر یو نوي هیواد ته راتلل

 .انجام ورکړیشئ د پیل کولو لپاره  کولای

 ئړدرخواست وکلپاره  (SINې )ریشم ېمیب ېزیولنټد 

 

 SINد خپل  دیتاسو با لرئ. ایتړته ا SINد کار کولو  لپاره  ۍ یارس سلا ته وګټاو  رامونوګپرو د تاسو د حکومت •

لپاره  ېلري. د د ایتړاسنادو ته ا ړتلام ېنځیدرخواست تکمیل کولو لپاره  د او ،لپاره یو درخواست تکمیل وکړی

 ه مراجعه کړۍ:ت لاندنی وبسایت ئ،ړدرخواست وک نیآنلا هګنڅلرئ او  ایتړکوم اسنادو ته ا ورئګو ېچ

 nas.canada.ca/en/Sin/-sin 

د  اډد کانا. د خپل محل ئړدرخواست وک ته مرکزد خدماتو  اډد کانا هګپه شخصي توچه شئ  ی، تاسو کولااو یا •

 ه مراجعه کړۍت لپاره لاندنی وبسایتکولو پته  یاځ مرکزخدماتو 

  hme.jsp?lang=eng-fsco/sc-https://www.servicecanada.gc.ca/tbsc 

ئړدرخواست وکلپاره  ېمیب ایروغت ېد عام  
 

د  چه کارول، تاسو اړتیا لرئرسي لپاره لکه د ډاکټر لیدل یا د روغتون خدماتو  د روغتیا پاملرنې ته د لاس •

په لاندنی وبسایت ته  پارهل درخواستد   (OHIP)ئ. دولر(OHIP) اونټاریو روغتیا بیمې پروګرام کارت 

 .وکړئ مراجعه

card-hhealt-get-and-ohip-https://www.ontario.ca/page/apply 

 تی تی وای( :۵۵۵۹-۸۰۰۳۸۷-۱)  ۳۱۶۱-۵۳۲-۸۶۶-۱ ووهئ ګته زن نیلا یمعلومات ویارټد خدمت اون ای

 ئړبانکي حساب خلاص ک وی

 

لکه پاسپورټ، د موټر چلولو جواز، سند  پیژندنهد بانکي حساب پرانیستلو لپاره، تاسو باید یو بانک ته لاړ شئ او د  •

 .وکړئ په لاندنی وبسایت ته مراجعه ښکاره کړئ. د منلو وړ اسنادو لیست لپاره سند (، یا بل د منلو وړSINیو )

-bank-a-open-i-do-finance/banks/how-life/personal-https://settlement.org/ontario/daily

account/ 

بانکونه د  یرډیووهئ.  ګ( ته زن۳۲۲۲-۴۶۱-۸۶۶-۱) ېارمالي مصرف کونکي اد اډد نورو معلوماتو لپاره د کانا ای

 .کوي زیاندړو ترجمانی وړیا ېله لار فونیتل

 سئیون کهړیسره ا یبرابرونکخدماتو محلي  ځای په ځای کولو د

 
 دا مرسته  .مرسته کويځای کولو  رد ځای پنوي راغلو خلکو سره د نټلیهم، د  وکوونک ېاندړو  خدمات یمحلد  •

او نور چمتو  ېکړیا ېولنټ، د  ړملات پیدا کولو، د کار ېوونښلار ېاو راجع کولو ، د ژب ، معلوماتو ېوونښد لار

 .يوک

 

لاندنی وبسایت ته لپاره  معلومات کوړید ا ی، او د دوکوي  ېاندړکوم خدمت و یدو چه ستیل سازمانونو ېد د •

 services-https://www.hamiltonimmigration.ca/find  ئړوک مراجعه

https://sin-nas.canada.ca/en/Sin/
https://www.servicecanada.gc.ca/tbsc-fsco/sc-hme.jsp?lang=eng
https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card
https://settlement.org/ontario/daily-life/personal-finance/banks/how-do-i-open-a-bank-account/
https://settlement.org/ontario/daily-life/personal-finance/banks/how-do-i-open-a-bank-account/
https://settlement.org/ontario/daily-life/personal-finance/banks/how-do-i-open-a-bank-account/
https://settlement.org/ontario/daily-life/personal-finance/banks/how-do-i-open-a-bank-account/
https://www.hamiltonimmigration.ca/find-services
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 معلومات ا په ارتباتیروغت د او عاجل
 

خدماتو او د ژوند ګواښونکي حالت لپاره، مهرباني وکړئ له هر تلیفون )موبایل، کور یا عامه  عاجل سمدستيد  •

 .ته زنګ ووهئ ۹۱۱تلیفونونو( څخه 

 

 چیرې کلینیک یا روغتون ومومئ،چی پوه شئ چې که تاسو کومه غیر عاجل طبي پوښتنه لرئ یا اړتیا لرئ  •

 .ته زنګ ووهئ ۱-۸۶۶-۷۹۷-۰۰۰۰ 

فعالیت کوي. تاسو هڅول او  دی خلاصورځې  ۳۶۵پاملرنې مرکزونه شتون لري چې په کال کې  عاجلدلته دوه   •

پاملرنې مرکز څخه لیدنه وکړئ که چیرې ستاسو حالت د ټاکل شوي ډاکټر لیدو ته انتظار نشي  عاجلکیږي چې د 

 .یکولا

 

 کییرارجنت  تمین ستریت وس .1

690 Main St W, Hamilton, ON L8S 1A4 

 ورځې ۷ بجې په اونۍ کې ۷:۰۰د ماښام  -ماسپښین 

 لت کییر همیلټون(یسینت جوزېف هارجنت کییر کینګ کمپس) .2

2757 King St, Hamilton, ON L8G 5E4 

 ورځې ۷بجی ، په اونۍ کې  ۱۰:۰۰ـ د شپه  ۸:۰۰د سهار 

  

سره مخ یاست، یا خبرې کولو ته اړتیا لرئ، یا د رواني روغتیا ملاتړ په لټه کې یاست، د  روانی حالتکه تاسو د  •

 .ته زنګ ووهئ ۱۶۲۸-۳۵۴-۸۳۳-۱   وړیا شمیرې

 

 :د خدماتو لپاره، لاندې خدماتو څخه یو ته زنګ ووهئکورنی تاوتریخوالی د  •

o  :۶۲۷۷-۵۲۳-۹۰۵ ساعتونو بحران کرښه - ۲۴د مارتا هاؤس 

o  :۸۶۰۰-۵۲۹-۹۰۵ ساعتونو بحران کرښه - ۲۴د اناسمچ هاؤس 

o ۸۸۸۱-۳۸۷-۹۰۵ ساعتونو بحران کرښه - ۲۴د : انتروال هاؤس 

o  :۴۱۶۲-۵۲۵-۹۰۵ ساعتونو بحران کرښه - ۲۴د ساچا 

 

په اړه د عامې روغتیا لارښوونې لپاره، لاندې لینک ته مراجعه وکړئ، کوم چې په دري او پښتو ژبو   ۱۹-کوویډ د •

 :هم سرچینې چمتو کوي

diseases-conditions/infectious-and-https://www.publichealthontario.ca/en/diseases 

resources?tab=27-coronavirus/public-diseases/novel-/respiratory 

. دا اړتیاوې په دی کې د ماسک کولو اړتیا ځایوکیمهرباني وکړئ په یاد ولرئ چې په اونټاریو کې په ځانګړو  •

 وړی.د تغیراتو په باره په دی وبسایت کی مراجعه ی شئ مګر تاسو کولاچټکۍ سره بدلیږي، 

measures#overview-health-19.ontario.ca/public-https://covid 

 

په دی وبسایت کی مراجعه  کوي. د ځایونو لپاره زواکسین وړاندې  ۱۹-کوویډ هیملټن مختلف کلینیکونه لري چې د •

 وړی.

www.hamilton.ca/GetYourVaccine تلیفون  ۹۰۵-۹۷۴-۹۸۴۸ټ لاین ته په اواکسین ه ۱۹-یا د کوویډ

 ترجمه موجود دی..  انتخاب ۷کولو سره، 

 

https://www.publichealthontario.ca/en/diseases-and-conditions/infectious-diseases%20/respiratory-diseases/novel-coronavirus/public-resources?tab=27
https://www.publichealthontario.ca/en/diseases-and-conditions/infectious-diseases%20/respiratory-diseases/novel-coronavirus/public-resources?tab=27
https://www.publichealthontario.ca/en/diseases-and-conditions/infectious-diseases%20/respiratory-diseases/novel-coronavirus/public-resources?tab=27
https://www.publichealthontario.ca/en/diseases-and-conditions/infectious-diseases%20/respiratory-diseases/novel-coronavirus/public-resources?tab=27
https://covid-19.ontario.ca/public-health-measures#overview
http://www.hamilton.ca/GetYourVaccine
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 ېمرست ېمالي او نور
 

میاشتنی  او د پیل کولو تخصیص، ترلاسه کوي  مالي مرستې( GARs) محاجریند حکومت لخوا مرسته شوي 

. دا مرستې د خوړو، مشتمل دیمیاشتو پورې  ۱۲تر   (IRCC)موسسه لخوا کاناډا د مهاجرینو او تابعیت د  ,مصارف

کورنۍ باید د اضافي کارموندنې عاید یا د ماشومانو کرایې، ترانسپورت او نورو لګښتونو د پوښښ لپاره دي، مګر ډیری 

 .مالیاتو ګټو باندې تکیه وکړي

 .دا مالي مرسته د خپلو سپانسرانو څخه ترلاسه کوي مهاجرینشوي  دعوتپه خصوصي توګه 

ترلاسه CCB) )کلونو څخه کم عمر لرونکي ماشومان لري د هر ماشوم لپاره د کاناډا د ماشوم ګټې  ۱۸هغه کورنۍ چې د 

 لاندې لینک ته مراجعه وکړئ په اړه نور معلومات او څنګه درخواست وکړئ CCB) د )کولو وړ دي. 

-child-benefits/canada-family-agency/services/child-https://www.canada.ca/en/revenue

 overview.html-benefit 

GST/HST عاید لرونکي اشخاصو او  متوسطړ مقدار دی چې په کال کې څلور ځله د ټیټ او کریډیټ یو غیر مالیه و

کورنیو ته ورکول کیږي ترڅو د پلور مالیې خساره کې مرسته وکړي چې دوی د توکو او خدماتو لپاره تادیه کوي. د 

 :ې لینک ته مراجعه وکړئنلانددرخواست کولو لپاره، 

-benefits/gsthstc-family-agency/services/child-https://www.canada.ca/en/revenue

apply.html 

ډول خوراکي توکي چمتو کوي. د  عاجلپه همیلټن کې د خوراکي بانکونه شتون لري چې اړو کسانو او کورنیو ته په 

ته اړتیا لیدل کیدی شي. ډیری خوراکي بانکونه د ماشوم خواړه  اسنادیا استوګنې  کورنۍ د هر غړي پیژندنه او د عاید او

 ې لینک ته مراجعه وکړئنلاندهم توزیع کوي. د خوړو بانکونو لیست لپاره، 

2/food/-https://www.hamiltonfoodshare.org/contact 

 ېنګهستو

 
او  يځنګاستو مهالهډکارمندانو لخوا لند  رامګپرو ېمرست ېدنیشتیم اید ب سليیته د و نویمهاجرد حکومت لخوا مرسته شوي 

 rap/-services-https://wesley.ca/program/newcomer يیږچمتو ک ېمرست ېک پیداکولوکور  ميید دا

 RAPيړهم مرسته وک ېک لولویپه خوندي کولو او تحو چریکور لپاره د فرن ميیکارمندان به ستاسو د دا 

شوي  یاځپر  یاځ ېک ولنهټبله  وهیپه  او استیمهاجر  که تاسو د حکومت په مرسته ېولرئ چ ادیپه  ئړمهرباني وک

شي  یکولا رګچمتو کولو توان ونلري م ېنګهستو مهالهډبه د لن سليیشئ، و ړته لا همیلټن ېچ لریتصمیم او  استی

 .يړمرسته وک ېک پیداکولوکور په  ميیستاسو سره د خپل دا

 ميیدابرابر کیږی او د  يځنګاستو مهالهډلند خصوصي سپانسر لخوا د  یته د دو نویشوي مهاجر لیتمو هګپه خصوصي تو

 ېلرونکي له لار ونړسازمان  د سپانسرشپ ت ېولنټد  او یا  لهډ وهیکسانو  وځکه دا د پن ،کوی ېمرست لتولپه  ېنګاستو

 وی.

په او ستاسو  اویتړوي. ستاسو د کور انتخاب ستاسو په ا خهڅ توبونوړیممکن ستاسو له لوم پیداکول یاځلپاره د  دوید اوس

ته  ړتلامالي م ،کولو  پیدا په یاځ ییشي تاسو سره د کرا یکولا، ړخدمتونه او ملات ېنګد هستولري.  هړا ېپور جهیبود

 .مرسته وکړی،  وابځ ته ېتنښپو هړپه ا تونوید حقونو او مسؤل هګکونکي په تو هی، او د کرا یرس لاس

 

https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/canada-child-benefit-overview.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/canada-child-benefit-overview.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/canada-child-benefit-overview.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/canada-child-benefit-overview.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/gsthstc-apply.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/gsthstc-apply.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/gsthstc-apply.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/child-family-benefits/gsthstc-apply.html
https://www.hamiltonfoodshare.org/contact-2/food/
https://wesley.ca/program/newcomer-services-rap/
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رسی، د  ،سبسایډي یا مالتړي کور ته لاس پیداکولوی شي تاسو سره د کور مرستې مرکز کولا هستوګنې د هیملټند  •

 .ې لینک ته مراجعه وکړئنلاند . کرایه کونکي په توګه خپل حقونه درک کول، او نورو کې مرسته وکړي

.us.html-https://www.housinghelpcentre.ca/about 

 د کرایې لیستونه هم لريې لینک نلاند •

listings.html-https://www.housinghelpcentre.ca/rental 

 وکړئ درخواست لخوا ې لینکنلاندد  ی شئ د همیلټن ښار لخوا وړاندیز شوي د سبسایډي کور لپاره همتاسو کولا •

hamilton/applicants-https://www.hamilton.ca/cityhousing  مهرباني وکړئ په یاد ولرئ چې د

 .سبسایډي کورونو لپاره د انتظار لیست شتون لري

 

 د ځای په ځای کولو خدمتونه

 
پداسې حال کې چې تاسو په کاناډا کې د ژوند کولو سره سمون  برابروئ،ه د استوګنې سازمانونه تاسو ته معلومات او مرست

کې مرسته، انګلیسي  پیداکولو. دوی په څو ژبو کې کلتوري حساس خدمتونه وړاندې کوي، پشمول د ژوند کولو ځای کوی

جع کول لکه قانوني ، نورو خدماتو ته رایابیارز مهارتونو، د تعلیمي او مسلکي پیداکولویا فرانسوي زده کړه، د کار 

یا استوګنې په اړه نورو عمومي اندیښنو ته  مهاجرتډکول ، او د او درخواست مرسته، د ټولنې سره اړیکه، د فورمو 

 یل.ځواب و

تاسو ته لارښوونه او معلومات درکړي او همدارنګه ستاسو اړتیاوې ارزوي او تاسو په  چه شي کولایلاندې سازمانونه 

 :ټولنه کې مناسبو سرچینو ته راجع کوي

 ویسلي •

 ساعتونو کې بیرته تلیفون ترلاسه کړئ ۴۸د تماس کس: د مفصل معلوماتو سره یو پیغام پریږدئ؛ تاسو به په 

   newcomer.services@wesley.caه: د بریښنالیک پت

 ۳۰۲ اکستنشن  ۹۰۵-۵۲۸-۵۶۲۹تلیفون: 

 rap/-services-https://wesley.ca/program/newcomerه: ویب پاڼ

 

 د مهاجرینو کاري مرکز •

 خدماتو مدیر ځای په ځای کولود تماس کس: روزمیري اسواني، د فرنټ لاین د 

  raswani@iwchamilton.ca :د بریښنالیک پته

 ۳۲۲۴ اکستنشن  ۹۰۵-۵۲۹-۵۲۰۹د تلیفون شمیره: 

 www.iwchamilton.ca ه: وېب پاڼ

 

• YMCA  هیملټن، برلینګټن او برانټفورډ د 

 ۹۰۵-۵۸۶-۸۴۵۲ د تلیفون شمیره: 

https://www.housinghelpcentre.ca/about-us.html
https://www.housinghelpcentre.ca/rental-listings.html
https://www.hamilton.ca/cityhousing-hamilton/applicants
mailto:newcomer.services@wesley.ca
https://wesley.ca/program/newcomer-services-rap/
mailto:raswani@iwchamilton.ca
http://www.iwchamilton.ca/
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  www.ymcahbb.ca ه: وېب پاڼ

 

 YWCA هیملټند  •

 د اوسیدو خدمتونهد ځای په ځای کولو او مدیر،  -د تماس کس: تحریم ظفر 

    tzafar@ywcahamilton.org :د بریښنالیک پته

  ۸۰۵۹-۵۵۶-۲۸۹د تلیفون شمیره: 

    milton.org/joinwww.ymcaha :وېب پاڼه

 

 د ژبې لارښوونه
 

تاسو  ویګولټ ې. د ژبپیدا کړی یرس ته لاس وګیولټ اړیاو فرانسوي ژبو و سيیلګد ان چه شي کولاینوي راغلي کسان 

فرصتونه چمتو او د او  ړېزده ک هړکلتور په اد  اډد کانا ي،ړک هښ ایمهارتونه زده  ېستاسو د ژب ېسره مرسته کوي چ

زده  ژبیلري، د  مهارت مختلف ېژب سيیلګد ان ېچ يیږک ېاندړد هغو خلکو لپاره و يګولټ. سيیون کهړیسره ا ېولنټ

 .ېمسلک پورد مشخص او  پرمختګتر  خهڅ ړېک

د  ېسره د ژب YMCAد  ډفورټاو بران نګټنیبرل ن،ټلید هم ړیلوم دیلپاره، تاسو با ېکنید نوم ل ېک وګیولټ ېپه د •

۹۰۵-۶۶۲- ای ۹۰۵-۵۲۶-۸۴۵۲  ای canada-https://www.ymcahbb.ca/new اکئټوخت و یابیارز

 وهلو سره. ګته زن ۹۴۰۰

 وکړیجعه اته مر نکیل ېنلاندکوي،  زېاندړو ېوونښلار ېکوم سازمانونه د ژب ېد معلوماتو لپاره چ •

services-https://www.hamiltonimmigration.ca/find 

 دایپ ريګبرخه واخلئ او مل ېخبرو اترو ک سيیلګرسمي ان ریکولو لپاره په غ هښد  ېژب سيیلګد ان ېچ ئړکه تاسو غوا

لپاره د راجستر کولو لپاره  وډد راتلونکو غون است،ی ېپه انتظار ک ېکنید نوم ل وګیولټ سيیلګد ان ېچ ېحال ک ېپداس ئړک

 :سئیون کهړیسازمانونو سره ا ېلاند

 YWCAن ټملیه •

 Dlethbridge@ywcahamilton.org  ،۶۰۶۴-۲۶۰-۲۸۹دزیری لتبرج، 

 عامه کتابتون همیلټند  •

    nlc@hpl.ca، کندرا کولدری

 موهاک کالج •

 ۳۰۹۲ اکستنشن  vargas@mohawkcollege.ca-lil.acive ،۱۲۱۲-۵۷۵- ۹۰۵لیل اسیف، 

 

 YMCA ډفورټاو بران نګټنیبرل ن،ټملید ه •

 abir.alsaid@ymcahbb.ca ،۳۹۵۳-۵۳۱-۹۰۵ابیر السید، 

• BGC نټهال-نټملیه 

 ۲۶۹ اکستنشن rebekah.clause@bgchh.com ، ۲۸۱۴-۵۴۹- ۹۰۵,ربیکا کلاز، 

http://www.ymcahbb.ca/
mailto:tzafar@ywcahamilton.org
http://www.ymcahamilton.org/join
https://www.ymcahbb.ca/new-canada
https://www.ymcahbb.ca/new-canada
https://www.hamiltonimmigration.ca/find-services
mailto:Dlethbridge@ywcahamilton.org
mailto:nlc@hpl.ca
mailto:lil.acive-vargas@mohawkcollege.ca
mailto:abir.alsaid@ymcahbb.ca
mailto:rebekah.clause@bgchh.com
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 کاري مرکز نوید مهاجر •

 ۳۲۲۴ اکستنشن raswani@iwchamilton.ca ، ۵۲۰۹ -۵۲۹ -۹۰۵اسوانی،  روزمری

 ۱۲۵۲ اکستنشن wmohamad@iwchamilton.ca ،   ۹۰۵-۵۲۹-۵۲۰۹وسام محمد، 

 

 کارموندنې ملاتړ د 
 

چه شي  کولایکې مرسته وکړي. دوی  پیداکولوتاسو سره د کار چه  شي کولای، په همیلټن کې د خدماتو چمتو کونکي

کې مرسته وکړي. دوی لپاره چمتو کولو د لیکلو ، او د مرکو  وی یسمهارتونو رامینځته کولو ، د  لتاسو سره د دندې لټو

 .شي تاسو د لارښوونې فرصتونو، د کار ځای پرځای کولو فرصتونو، او نور ډیر څه سره وصل کړي کولای

 خدمت چمتو کونکي او د تماس اشخاص دي پیدا کولولاندې په هیملټن کې د کار

 موهاک کالج •

 beth.gibson1@mohawkcollege.ca ،۲۴۲۱-۵۷۵-۹۰۵,ګبسن  بن 

 لیکالج بور •

 ucbonaventurea.amoussou@collegeboreal.ca ،۱۵۶۲-۷۷۷-۹۰۵ , لوک بوناونچورا

 (YMCA) وای ام سی هی •

یا مایکل کادل  una_gibbons@ymca.ca ،۹۶۱۳-۵۴۰-۹۰۵ ,اونا ګیبسن  

, ichael.caudle@ymcahbb.cam ،۳۲۷۱-۴۲۴-۶۴۷ 

 (YWCA)سی هی دبلیووای  •

 ۹۰۵-۵۲۲-۹۹۲۲ اکستنشن mrbrown@ywcahamilton.org ،۱۵۱ ,میزی ریمند برون 

 )د مهاجرینو کاری مرکز(امیګرنت ورکنیګ سنتر •

 ۹۰۵-۵۲۹-۵۲۰۹ اکستنشن uqureshi@iwchamilton.ca  ،۱۲۳۹ ,اوزما قریشی 

 سليیو •

 Orsida.gorishti@wesley.ca ،۸۹۵۰-۲۳۷-۲۸۹ ,اورسیدا ګوریشتی 

 سولوشن  وی پی ای •

 inc.com-michelleobermuller@vpi ،۲۲۲۰-۳۸۷-۹۰۵ ,میشل اوبرمولر 

 لپاره تمرکز د معلول کسان -ګود ول  •

 rhunt@goodwillonline.ca ،۲۱۷۷-۵۷۵-۹۰۵ ,ریچل هنت 
 

 لپاره تمرکز دک معلول کسان – نتملایوامپ ثپ •
 
 reception@pathemployment.com ،۶۶۱۱-۵۲۸-۹۰۵ 

mailto:raswani@iwchamilton.ca
mailto:wmohamad@iwchamilton.ca
https://www.mohawkcollege.ca/community-employment-services
mailto:beth.gibson1@mohawkcollege.ca
https://www.collegeboreal.ca/en/our-campus/our-locations/access-centres-hamilton
mailto:ucbonaventurea.amoussou@collegeboreal.ca
https://www.ymcahbb.ca/locations/ymca-employment-services-hamilton
mailto:una_gibbons@ymca.ca
mailto:michael.caudle@ymcahbb.ca
https://www.ywcahamilton.org/join/employment-services/
mailto:mrbrown@ywcahamilton.org
https://iwchamilton.ca/services/employment-services/
mailto:uqureshi@iwchamilton.ca
https://wesley.ca/program/employment-services/
mailto:Orsida.gorishti@wesley.ca
https://www.vpi-inc.com/
mailto:michelleobermuller@vpi-inc.com
https://goodwillonline.ca/
mailto:rhunt@goodwillonline.ca
http://www.pathemployment.com/
mailto:reception@pathemployment.com
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پیدا شئ د همیلټن په سیمه کې د کار فرصتونه  کولایچیرې چې تاسو  موجود دید کار بورډ همیلټن پلانګ ورک فروس 

 کړی.

 https://www.workforceplanninghamilton.ca/jobs/ 

 ترجمه او تفسیر
 

تاسو ته مناسب چه شي  کولایخبرې کوي یا  ژبو په همیلټن کې سازمانونه داسې کارمندان لري چې په دري یا پښتو

 خدماتو ته راجع کړي. ترجمانی

شئ له ویسلي  کولایکه تاسو د ژباړونکي په لټه کې یاست یا له دري یا پښتو څخه ژباړل شوي سند ته اړتیا لرئ، تاسو 

 سره په

 اړیکه ونیسئ. interpretation.services@wesley.caیا  ۳۰۲ اکستنشن  ۹۰۵ ۵۲۸ -۵۶۲۹  

هیملټن څخه هم لیدنه وکړئ  ITSشئ د  کولاید سند د ژباړې او تفسیر خدمت لپاره، تاسو 

https://www.itshamilton.com  په یاد ولرئ چې دا خدمت وړیا نه دی. لطفأ 

 

 روغتیایی پاملرنه
 

( IFHP) رامګپرو ایفدرالي روغت مهالهډتاسو د لن ه،ګپه تو مهاجرشوي  لیتمو هګپه خصوصي تو اید حکومت په مرسته 

 درمل ېنځی ېپور اشتویم ۱۲تر  IFHP. ئړکارت ترلاسه ک OHIPتاسو خپل  ېچپوری لرئ تر هغه  یته لاسرس

 OHIPشي سمدستي خپل  کولای نیمهاجر. د حکومت لخوا مرسته شوي يوښاو نور خدمتونه هم پو ونهښ، غا ېنسخ

 .يړکارت ترلاسه ک

 رانوټاکډلکه د  ي،وښخدمتونه پو ییایروغت یرډی يیږک ژندلیکارت په نوم پ OHIPد  ېچ مهیب ایروغت ویارټستاسو د اون

 خهڅ یاځ ویارټاو ترلاسه کولو لپاره د خدمت اون درخواستکارت  OHIP. د خپل دلیک ېپات ېخدمتونه او په روغتون ک

 https://www.ontario.ca/locations/serviceontario: ئړوک دنهیل

 

 حالتونه اجلع ییایروغت

( فونونویعامه تل ایکور  ل،ی)موبا فونیله هر تل ئړحالت لپاره، مهرباني وک تهدید کونکیخدماتو او د ژوند  عاجلود  •

 ووهئ. ګته زن ۹۱۱ خهڅ

 مشوره ایعمومي روغت

  ته زنګ ووهی ایروغت فونییلټی ویارټاوند  ۰۰۰۰-۷۹۷-۸۶۶-۱شئ په  کولایلپاره، تاسو  ېد عمومي طبي مشور •

 درمل ېنسخ

 ېچ ئړزده ک مرسته کوي. ېک لوښپو تګښدرملو ل ېشاوخوا نسخ ۵۰۰۰د  رامګپرو ګټېد درملو  ویارټد اون •

 .ئړمرسته ترلاسه ک ېکولو ک هیدرملو لپاره تاد ېد نسخ هګنڅ

 خدمتونه: ییایروغت محلی

 یوید  خهڅادارو  ېکولو لپاره د لاند لیپ مراحل دشئ د  کولایلرئ، تاسو  ایتړخدماتو ته ا ېپاملرن ایکه تاسو د روغت

 :سئیون کهړیسره ا

 همیلټن اوربن کور کمیونیتی هلت سنتر •

  http://hucchc.com: هڼپا بیو

https://www.workforceplanninghamilton.ca/jobs/
https://www.itshamilton.com/
https://www.ontario.ca/locations/serviceontario
https://www.ontario.ca/page/get-coverage-prescription-drugs
https://www.ontario.ca/page/get-coverage-prescription-drugs
http://hucchc.com/
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 Main Street West, Hamilton, ON L8P 4Y4 181: پته

 ۹۰۵-۵۲۲-۳۲۳۳: فونیتل

 کمپاس کمیونیتی هلث سنتر •

  /https://compassch.orgویب پاڼه: 

 Hughson St. North, Hamilton, ON L8L 4N5 438پته: 

 ۲۰۰۰  اکستنشن ۹۰۵-۵۲۳-۶۶۱۱تلیفون: 

 صحت لپاره مرکز()د نوی مهاجرینو د ثرفیوجی همیلټن سنتر فار نیو کمر هل •

 /https://newcomerhealth.ca  ویب پاڼه: 

 Hughson St South, Lower Level, Hamilton, L8N 2B6 183پته: 

 ۹۰۵-۵۲۶-۰۰۰۰تلیفون: 

 سنتر دی کمیونوټیر هیمیلټن/نیاګارا  •

 /http://www.cschn.caویب پاڼه: 

 Barton Street East, Hamilton, Ontario, L8H 2W1 1320پته: 

 ۹۰۵-۵۲۸-۰۱۶۳تلیفون: 

 

 خدمتونه ونوښد غا

هلتی سمایل شي د  کولاید عاید وړتوب معیارونه پوره کوي  اوعمر لري  الک  ۰-۱۷ماشومان او ځوانان چې د  •

 .پیدا کړیپاملرنې ته لاسرسی  عاجلپروګرام له لارې د غاښونو عادي او  (HSO) انتریو

 لیدنه وکړئ  سایت څخهدلاندنی  ته زنګ ووهئ. یا ۵۳۶۹ اکستنشن  ۹۰۵ -۵۴۶ -۲۴۲۴

care-dental-https://www.ontario.ca/page/get 

مرستې لپاره  اجلعکلن لویان چې د غاښونو درملنې اړتیا لري ممکن د اونټاریو ورکس له لارې د  ۱۸-۶۴د  •

 ۹۰۵-۵۴۶-۴۸۰۰ وي. مهرباني وکړئ د نورو معلوماتو لپاره د خپل اونټاریو ورکس قضیې مدیر سره په  مستحق

 اړیکه ونیسئ.

خدمتونه ترلاسه کړي، په شمول د  معمولشي د غاښونو وړیا  کولایټیټ عاید لرونکي  زوړ دکلن او  ۶۵د  •

  ۹۰۵-۵۴۶-۲۴۲۴موږ ته په  (.OSDCP)د اونټاریو سینیرز د غاښونو پاملرنې پروګرام ، غاښونو مصنوعی 

 بریښنالیک وکړئ. dentalclinic@hamilton.caزنګ ووهئ. یا د نورو معلوماتو لپاره  ۳۷۸۹ اکستنشن

 واکسین کول ۱۹-کویدد 

شئ د ملاقات وخت  کولایلپاره وړیا شتون لري. تاسو  لرونکو و او ډیر عمرنکل ۵واکسین د هر  ۱۹-کویدد  •

-کویدیا د  www.hamilton.ca/GetYourVaccineوټاکئ یا د واکسینونو په اړه نور معلومات ترلاسه کړئ 

. کړی اختیار ۷ته زنګ وهلو سره ، د واکسین کلینیک معلوماتو لپاره   ۹۰۵-۹۷۴-۹۸۴۸ ټ لایناواکسین ه ۱۹

 شتون لري. ترجمان

https://compassch.org/
https://newcomerhealth.ca/
http://www.cschn.ca/
https://www.ontario.ca/page/get-dental-care
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 اوږد مهاله فزیکي معیوبیت

له لارې د تجهیزاتو او  د مرستندویه وسایلو پروګرامشئ  کولایکه تاسو اوږد مهاله فزیکي معیوبیت لرئ، تاسو  •

 مرسته ترلاسه کړئ. لپارهاکمالاتو لپاره د پیسو ورکولو 

 په ښوونځي کې د ماشومانو شاملول

 
ټولګي پورې زده کړې ورکوي. زده کونکي د دوی د  ۱۲عامه ښوونځي وړیا دي او ماشومانو ته له وړکتون څخه تر 

 په مناسب ټولګي کې ځای په ځای کیږي.په اساس عمر 

په کاناډا کې د ښوونځي زده  چه کاناډا ته د نویو راغلو په توګه، ستاسو د ماشومانو لپاره اضافي مرستې شتون لري ترڅو

شتون لري ترڅو کورنیو ته  ان( کارمندSWISکړې سره سمون ومومي. په همیلټن کې په څو ښوونځیو کې، د استوګنې )

 ي.ړد دوی د ماشومانو اړتیاوې پوره ک چه مهم معلومات چمتو کړي

نګلیسي ژبې دوه عامه ښوونځي بورډونه د ولسوالۍ د ښوونځیو بورډونو لخوا اداره کیږي. هیمیلټن د ا وعامه ښوونځی

کاتولیک ښوونځي بورډ ولسوالۍ وینورت  -( او د همیلټن HWDSBوینورت ولسوالۍ ښوونځي بورډ )-لري: د همیلټن

(HWCDSB.) 

 ۱ښوونځي د ټولو زده کونکو لپاره چې د رومن کاتولیک په توګه بپتسمه شوي او هغه ماشومانو ته چې  یابتدایکاتولیک 

شي په کاتولیک لومړني ښوونځي  کولای، غیر کاتولیک زده کونکي  کله کله. خلاص دي ومن کاتولیک والدین لرير ۲یا 

، او د انګلیسي کاتولیک ثانوي ښوونځي د ټولو زده کونکو لپاره وښوونځیانګلیسي کې داخل شي. عامه ابتدایي او ثانوي 

 خلاص دي.

 :حل تعقیب کړئا، دا مر لپاره ثبت( سره د HWCDSBښوونځي بورډ )وینټورت کاتولیک ولسوالۍ  -د هیملټن  (1

 

 کې اړیکه ونیسئ ۲۰۰۶ اکستنشن  ۹۰۵-۵۲۵-۲۹۳۰ کلرک( سره په  یابی: نیکول بالډیني )د ارز۱ مرحله •

 فورمه ډکه کړئ ثبت HWCDSB: آنلاین یا تړل شوی د ۲ مرحله •

 راوړي ته ښوونځي چې ځان سره ولریاسناد چمتو ثبتول : د ۳ مرحله •

 د ملاقات وخت تنظیمولو لپاره له ښوونځي سره اړیکه ونیسئ اود تسلیمی او د نوم ثبتول : د اسنادو ۴ مرحله •

 موندل کیدی شي: څخه لنیکلاندې  د فورمې ثبتد آنلاین 

 لینک ثبتد وړکتون د (: یکلن ۴-۵وړکتون ) •

 لینک ثبت د ابتدایيکلنۍ(:  ۶-۱۳ابتدایي ) •

 لینک ثبت د ثانوي(: یکلن ۱۶-۱۷ثانوي ) •

 

تاسو ته  HWCDSB، ویتاسو د دې اسنادو څخه کوم یو ورک سدي، مګر که  ضروریلپاره  ثبتې اسناد د نلاند

 :نشتهي چې په پروسه کې هیڅ ځنډ وکاطمینان ور

 او نور(؛کیناستو کاغذونه هوایی دګرته د دایمي اوسیدونکي کارت، د اسناد ) مهاجرتد  .1

 و سند؛یدکوونکو پاسپورت اویا د زیږد زده  .2

 په ښار کې د استوګنې ثبوت؛ او همیلټند  .3

 (.موجود وید ښوونځي پخوانی راپور کارت )یوازې ثانوي، که  .4

 

 حل تعقیب کړئ:ادا مر ، لپاره ثبت( سره د HWDSBښوونځي بورډ ) ناحیهوینټورت  -د هیملټن  (2

 

https://www.ontario.ca/page/assistive-devices-program
https://www.hwcdsb.ca/kindergartenregistration/
https://www.hwcdsb.ca/elementaryregistration/
https://www.hwcdsb.ca/secondaryregistration/
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اړیکه ونیسئ ترڅو د ماشومانو لپاره د  ۹۰۵-۵۲۱-۲۵۵۴په  د ښه راغلاست مرکز سره HWDSB: د ۱ مرحله •

لپاره د ښوونکي سره د لیدو لپاره وخت تنظیم کړي چې دا به په ښوونځي کې د انګلیسي  یبابیانګلیسي ژبې ارز

 ژبې برنامې لپاره د پیل ځای چمتو کړي.

 شوې فورمه ډکه کړئ ضمیمه ثبتد  HWDSB: د ۲ مرحله •

اسناد نلرئ، د  ضروریچمتو کړئ چې ښوونځي ته  ځان سره راوړي. حتی که تاسو ټول  اسناد ثبت: د ۳ مرحله •

 پروسې ته دوام ورکړئ. ثبت

پروسې بشپړولو د ملاقات وخت تنظیمولو لپاره د ښوونځي سره اړیکه  ثبت: د اسنادو د راوړلو او د ۴ مرحله •

 ونیسئ.

 د آنلاین ثبت فورمې د لاندې لنیک موندل کیدی شي:

 (: ۲۰۱۶یا  ۲۰۱۷وړکتون )د زیږون کال  •

https://www.hwdsb.on.ca/kindergarten 

 

 (: ۲۰۰۸-۲۰۱۵)د زیږون کال  ۱-۸ټولګي  ابتدایه •

school-for-https://www.hwdsb.on.ca/elementary/plan 

 

 (: ۲۰۰۳-۲۰۰۹)د زیږون کال  ۹-۱۲ثانوي ټولګي  •

school-high-for-https://www.hwdsb.on.ca/secondary/plan 

 

انګلیسي د دوهمې ژبې په توګه په ابتدایي ښوونځیو او په څلورو ثانوي ښوونځیو کې شتون لري: ویسټډیل، د مرسته 

 ا فرانسیس هینډرسن.برني کسټیس، ګیلنډیل، او نور

 د ماشوم پاملرنې موندل
 

زده کړه د ماشومانو د پاملرنې مرکزونه د ماشومانو لپاره پاملرنه وړاندې کوي پداسې حال کې چې مور او پلار کار یا 

 کوي.

د د ټیټ عاید کورنیو سره د دوی د ماشوم چه وړاندیز کوي ترڅو  مرستهپاملرنې لپاره مالي د د ماشوم د هیملټن ښار 

 کې مرسته وکړي. مصرفپاملرنې 

: وګورئد همیلټن د ماشومانو پاملرنې راجسټرې له لارې په ټول ښار د ماشومانو د پاملرنې مرکزونه شئ  کولایتاسو 

-services/hamilton-care-child-and-years-earlyservices/-https://www.hamilton.ca/social

registry-care-child 

 په اونټاریو کې د ماشوم پاملرنې مختلف ډولونه شتون لري:

 جواز لرونکی د ماشومانو د پاملرنې مرکز •

 ملرونهماشومانو پا جواز لرونکی کور •

 وروسته پاملرنه څخه له ښوونځي څخه مخکې او له ښوونځي •

 پاملرنهبې جوازه  •

د نورو معلوماتو لپاره، یا ستاسو د ،د ماشومانو د پاملرنې مختلف ډولونو او د دوی د تنظیم کولو څرنګوالي په اړه 

ته  سایتد اونټاریو د پوهنې وزارت ویبماشومانو لپاره د جواز لرونکي ماشوم پاملرنې لټون کولو لپاره، مهرباني وکړئ 

 رئ.کو مراجعه

https://www.hwdsb.on.ca/kindergarten
https://www.hwdsb.on.ca/elementary/plan-for-school
https://www.hwdsb.on.ca/secondary/plan-for-high-school/
https://www.hamilton.ca/social-services/early-years-and-child-care-services/financial-support-child-care
https://www.hamilton.ca/social-services/early-years-and-child-care-services/hamilton-child-care-registry
https://www.hamilton.ca/social-services/early-years-and-child-care-services/hamilton-child-care-registry
https://www.hamilton.ca/social-services/early-years-and-child-care-services/hamilton-child-care-registry
https://www.hamilton.ca/social-services/early-years-and-child-care-services/hamilton-child-care-registry
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care?_ga=2.140715259.898165424.1619102875-1331603459.1619102872
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care?_ga=2.140715259.898165424.1619102875-1331603459.1619102872
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care?_ga=2.140715259.898165424.1619102875-1331603459.1619102872
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 د تحصیلات ارزیابی
 

هیواد ته توپیر لري. تنظیم شوي مسلکونه او تجارتونه تاسو ته هیواد څخه بل یو تعلیمي او مسلکي وړتیاوې او معیارونه د 

مسلک کې کار وکړي. له همدې  ه هغهیتي تنظیم کونکي ادارې لخوا جواز ترلاسه کړئ ترڅو پاړتیا لري چې تاسو د ولا

 .وشی یابیدا مهمه ده چې په کاناډا کې ستاسو وړتیا ارز هسبب

ځایه شوي اشخاص ممکن د دوی زده کړې یا وړتیا ثابتولو لپاره محدود اسناد  بې سببهد دې په منلو سره چې د جګړې له 

، خدمتونه وړاندې کوي یابیپروګرام دا ډول اشخاصو ته د اعتباري ارز ی( ګیټ وWESولري، د نړیوال تعلیم خدماتو )

 په شمول د افغانان.

لیدن خه څ پاڼی بیوددی نورو معلوماتو لپاره،  د او ګامونو په اړه ضروریلپاره  یابیارزد د خپلو اسنادو که غواړی 

and-classes-english-free-have-we-canada-to-https://www.mohawkcollege.ca/new-وکړئ 

program-gateway-sservices/ we-and-programs-more/more 

 

 ترانسپورت
 

هیمیلټن په ښار کې د . موجود دید ښار شاوخوا ګرځیدو یا له ښار څخه بهر سفر کولو لپاره ډیری ترانسپورت اختیارونه 

. عامه موجود دیلینونه او همدارنګه نورو ښارونو ته د اورګاډي او بس خدمات  اختصاصیعامه بسونه او د بایسکل 

 .موجود دیترانزیت د ویلچیر د لاسرسي وړ دی، او د معلولیت لرونکو خلکو لپاره ځانګړي ترانسپورتي خدمتونه 

 ې فعالیت کوي.( زموږ د عامه ترانزیت خدمت دی ، د بسونو سره چې په ټول ښار کHSR)وی د همیلټن سټریټ ریل

وکړئ  نلید څخهددی ویب پاڼی خدمت نقشه، د بس مهالویش او کرایه لیدلو لپاره، مهرباني وکړئ  HSRد  •

fares-schedules-bus-https://www.hamilton.ca/hsr 

 

یا د  موجود دیکې  www.prestocard.caکارت ته اړتیا لرئ، په  پرستوسواری کولو لپاره د  HSRتاسو د  •

شئ د پریسټو  کولایته زنګ ووهئ. د هغو ځایونو لپاره چې تاسو  ۱-۸۷۷-۳۷۸-۶۱۲۳نورو معلوماتو لپاره 

 لیدن وکړئ څخهاڼی ددی ویب پکارت واخلئ، 

 outlets-service-outlet/customer-an-https://www.prestocard.ca/en/find 

 .موجود دید مشرانو، ځوانانو او ټیټ عاید لرونکو اشخاصو لپاره تخفیف  •

• HSR  کالو څخه پورته اشخاصو لپاره وړیا دی. ۸۰کلونو پورې د ماشومانو او د  ۱۲تر 

ته لاسرسی  DARTSشي  کولای ی،لڅخه کار واخخدمت  HSRپه منظم ډول د  کولایکسان چې نشي   لمعلو

ددی ویب  . د لا زیاتو معلوماتو لپارهوړ ټرانزیټ خدمت چمتو کويومومي کوم چې په همیلټن کې د ویلچیر د لاسرسي 

یا  https://www.dartstransit.com/#dartsServices پاڼی سخه لیدن وکړئ

transit/darts-fares/accessible-schedules-bus-https://www.hamilton.ca/hsr. 

شئ د ډیری بایسکل شریک ځایونو څخه یو بایسکل  کولایپه ټول ښار کې د بایسکل لینونو شبکه لري. تاسو  همیلټن

 https://hamilton.socialbicycles.comلیدن وکړئ  څخهددی ویب پاڼی کړئ. د زیاتو معلوماتو لپاره،  کرایه

https://www.mohawkcollege.ca/new-to-canada-we-have-free-english-classes-and-more/more-programs-and-services/%20wes-gateway-program
https://www.mohawkcollege.ca/new-to-canada-we-have-free-english-classes-and-more/more-programs-and-services/%20wes-gateway-program
https://www.mohawkcollege.ca/new-to-canada-we-have-free-english-classes-and-more/more-programs-and-services/%20wes-gateway-program
https://www.mohawkcollege.ca/new-to-canada-we-have-free-english-classes-and-more/more-programs-and-services/%20wes-gateway-program
https://www.hamilton.ca/hsr-bus-schedules-fares
https://www.prestocard.ca/en/find-an-outlet/customer-service-outlets
https://www.dartstransit.com/%23dartsServices
https://www.hamilton.ca/hsr-bus-schedules-fares/accessible-transit/darts
https://hamilton.socialbicycles.com/
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ده. د دې زده کولو لپاره چې  ضرورید اونټاریو د موټر چلولو جواز او بیمه  که تاسو غواړئ چې خپل موټر وچلوی،

ستاسو د موټر چلولو جواز ترلاسه کولو لپاره کوم ګامونه واخلئ، د موټر چلوونکي لاسي کتاب او د موټر چلوونکي 

https://settlement.org/ontario/daily-ازموینې مرکزونو سره هم اړیکه ونیسئ: 

licence/-s-driver-ontario-an-get-i-do-licence/how-s-life/transportation/driver  

ي او تاسو سره برسېره پردې، که تاسو په خپل هیواد کې د موټر چلولو تجربه لرئ، اونټاریو به دا تجربه په پام کې ونیس

 لیدن وکړئ څخهلپاره ددی ویب پاڼی ي. نور معلومات وبه ژر تر ژره د موټر چلولو جواز ترلاسه کولو کې مرسته ک

licences/-foreign-https://drivetest.ca/licences/exchanges 

 http://www.drivetest.ca .ته مراجعه وکړئ ترڅو د آزموینې ثبت کړي 

 ګاهتفریح

 
ی ، میدانونو ، او مرکزونو کې د کورنیو اوسیدونکو لپاره د تفریح ځایونوښار د ښار په اوږدو کې په ډیرو  همیلټند 

)لامبو وهل ، آیس پروګرامونه شامل دی دا پرته نه ملاقات  په پروګرامونو کې د . پروګرامونه او خدمتونه وړاندې کوی

ټولګي( ، او د  سکیټینګ ، خلاص جم( ، راجستر شوي لارښوونې برنامې )د لامبو درسونه ، د فټنس ټولګي ، سپورت

 ټولنې برنامې )ګالف ، په پارکونو کې برنامه کول(.

 https://www.hamilton.ca/recreation -د تفریحي مرکزونه او پروګرامونو په اړه عمومي معلومات  •

 programs-in-https://www.hamilton.ca/recreation/drop -پروګرامونه د ملاقات پرته  •

 programs-edhttps://www.hamilton.ca/recreation/register -راجستر شوي پروګرامونه  •

 https://www.hamilton.ca/recreation/locationsځایونه: د تفریح  •

 hamilton-https://www.hamilton.ca/golf -د ګالف ځایونه  •

: کوم دی کوي چې تاسو ته نږدې پارکرهنمایی نکي وسیله تاسو ته د پارک موندو •

beaches/parkfinder-and-trails-recreation/parks-https://www.hamilton.ca/parks 

 

کوي. د نورو ور تخفیفیا د تفریحی مرستې پروګرام د ټیټ عاید لرونکو اشخاصو او کورنیو لپاره وړیا پاسونه او  •

 ددی ویب پاڼی سخه لیدن وکړئمعلوماتو لپاره، 

 program-assistance-ation/recreationhttps://www.hamilton.ca/recre 

 سره اړیکه ونیسئ: مرکز تفریحيښار د هیملټن  •

 recreation@hamilton.caبریښنالیک: 

 ۳۷۴۷ اکستنشن ۹۰۵-۵۴۶-۲۴۲۴تلیفون: 

ټولنې ټولو غړو لپاره د سپورت او فزیکي  همیلټند سپورت رسمي شورا ده. دا د  کښیښارپه  همیلټند  ،سپورټ هیملټن 

شمول د ماشومانو ، ځوانانو ، لویانو ، روزونکو ، رضاکارانو او د ه فعالیت په اړه معلومات او سرچینې چمتو کوي ، پ

 .یت کویمدیرته څخه ډیر راجستر شوي سپورت سازمانونو  ۲۰۰

 

 ئړته مراجعه وک www.sporthamilton.comمعلوماتو لپاره  اتوید لا ز •

 info@sporthamilton.com کینالیښبر

 ۹۰۵-۹۶۶-۵۴۹۸ ووهئ ګولسمشر ته زن ټسپورد  نټملیه د اونيډ نیلیه

 

https://settlement.org/ontario/daily-life/transportation/driver-s-licence/how-do-i-get-an-ontario-driver-s-licence/
https://settlement.org/ontario/daily-life/transportation/driver-s-licence/how-do-i-get-an-ontario-driver-s-licence/
https://settlement.org/ontario/daily-life/transportation/driver-s-licence/how-do-i-get-an-ontario-driver-s-licence/
https://settlement.org/ontario/daily-life/transportation/driver-s-licence/how-do-i-get-an-ontario-driver-s-licence/
https://drivetest.ca/licences/exchanges-foreign-licences/
http://www.drivetest.ca/
https://www.hamilton.ca/recreation
https://www.hamilton.ca/recreation/drop-in-programs
https://www.hamilton.ca/recreation/registered-programs
https://www.hamilton.ca/recreation/locations
https://www.hamilton.ca/golf-hamilton
https://www.hamilton.ca/parks-recreation/parks-trails-and-beaches/parkfinder
https://www.hamilton.ca/recreation/recreation-assistance-program
mailto:recreation@hamilton.ca
http://www.sporthamilton.com/
mailto:info@sporthamilton.com
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 اړیو لپاره ویاون ۱۰کلونو ماشومانو لپاره د  ۵-۱۲د  میدان کی نزټهار مټیپه  ساکر سټرو راسګ وفاسکوډارسلور متل 

ژوند  ې( کارښ ټیټ نټملی)د هبخش ۱، ۲، ۳، ۴په  ېچ دید هغو ماشومانو لپاره  رامګبرنامه چمتو کوي. دا پرو بالټفو

 کوي.

 .ئړته مراجعه وک www.hamiltongrassrootssoccer.com لپاره  ېکنیمعلوماتو او نوم ل اتوید لا ز •

 grassroots@hamiltonsoccer.net کینالیښبر

 ووهئ ګکونکي ته زن يږغ اداري هم بالټفو ګراس روټس، د  وروډویت سيید ج ېک ۹۰۵-۳۸۳-۰۲۸۸ په

 منابعد مشرانو لپاره 

 
لپاره  منابععامه کتابتون د لویانو لپاره د ټولنې  همیلټن. د موجود دیپه هیملټن کې د مشرانو لپاره خدمتونه او پروګرامونه 

لارښود یوځای کړی چې د لویانو لپاره د برنامو او فرصتونو په اړه معلومات وړاندې کوي ترڅو ټولنې سره وصل شي او 

ددی . برابروی ، ترانسپورت ، روغتیا او رواني روغتیا ملاتړ ته د لاسرسي په اړه معلومات استوګنځیهمدارنګه مالي ، 

  https://seniorshamilton.caلیدن وکړئ څخهویب پاڼی 

کې مرسته  پیداکولوپه ګډون په ټول اونټاریو کې په ټولنو کې د پروګرامونو او خدماتو  همیلټنتاسو سره د  اونټاریو ۲۱۱

 ونټلکې آنلاین پروګرامونه  https://211ontario.caشئ په  کولای. تاسو جود دیوم ۷/۲۴کوي. دا وړیا ده او 

 .موجود دیژبو کې  ۱۵۰په  ۲۱۱سره خبرې وکړئ.  رهنماډایل کړئ ترڅو د ټولنې  ۲۱۱یا په خپل تلیفون کې  ړیوک

 لیدن وکړئ څخهددی ویب پاڼی مرکزونو او کلبونو لیست لپاره،  مشرانوپه هیملټن کې د  •

clubs-centres-https://www.hamilton.ca/recreation/senior 

 

 - همیلټند پاملرنې د ملاتړ خدماتو ته د کې د کور یا ټولنې د پاملرنې د ملاتړ لپاره ، کور او د ټولنې  همیلټنپه  •

  http://healthcareathome.ca/hnhb/en.څخه لیدنه وکړه (CCSS)برنت  -هالدیمند  -نیاګارا 

 

 افغاني سازمانونه، د عبادت ځایونه او دوکانونه
 

د خپلو تعلقاتو او اړیکو د احساس د زیاتولو لپاره ملاتړ ، ی ټولند  تاسوته کی همیلټند داوطلبانو پر بنسټ قومی ټولنې په 

 ګډه ژبه او کلتور شریکوي. أاکثر وغړپروګرامونه او فعالیتونه وړاندې کوی 

 کې سازمانونه / ډلې: همیلټنپه 

 

 د هملټن د افغانانو ټولنه: •

 https://www.facebook.com/AfghanAssociationofHamiltonفیسبوک: 

 ۹۰۵-۵۱۶-۳۰۵۰تلیفون: 

 

 :مک ماسټر د افغان محصلینو ټولنه •

 association-students-afghan-https://msumcmaster.ca/initiative/mcmasterوېب پاڼه: 

http://www.hamiltongrassrootssoccer.com/
https://seniorshamilton.ca/
https://211ontario.ca/
https://www.hamilton.ca/recreation/senior-centres-clubs
https://www.hamilton.ca/recreation/senior-centres-clubs
http://healthcareathome.ca/hnhb/en
https://www.facebook.com/AfghanAssociationofHamilton
https://msumcmaster.ca/initiative/mcmaster-afghan-students-association
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 afghan@mcmaster.caبریښنالیک: 

 https://www.facebook.com/groups/mcmasterASAفیسبوک: 

 

 د عبادت ځایونه:

 

 د مسلمانانو ټولنه )د غرنۍ جومات( همیلټند  •

 https://hamiltonmosque.comوېب پاڼه: 

 https://www.facebook.com/muslim.association.hamiltonفیسبوک: 

 ۹۰۵-۳۸۳-۱۵۲۶تلیفون: 

 Stone Church Rd E, Hamilton, ON L8W 3P8 1545پته: 

 

 ښار جومات همیلټند  •

 https://downtownmosque.com: وېب پاڼه

 admin@downtownmosque.comبریښنالیک: 

 ۹۰۵-۵۲۷-۷۳۷۱تلیفون: 

 York Blvd, Hamilton, ON L8R 1Y6 221پته: 

 

 د ابراهیم جامع جومات •

 http://www.ibrahimjamemosque.caوېب پاڼه: 

 ibrahimjamemosque@gmail.comبریښنالیک: 

 ۹۰۵-۵۲۷-۲۳۹۲تلیفون: 

 King St. East, Hamilton, ON, L8M 1A6, Canada 778پته: 

 

 د هملټن افغان اسلامي او کلتوري مرکز •

 https://aicch.wildapricot.orgوېب پاڼه: 

 info@aicch.comبریښنالیک: 

 ۹۰۵-۳۹۳-۵۸۹۱ تلیفون:

 Barton St E. Hamilton, ON L8L 3A2 644پته: 

 

 

https://www.facebook.com/groups/mcmasterASA
https://hamiltonmosque.com/
https://www.facebook.com/muslim.association.hamilton
https://downtownmosque.com/
http://www.ibrahimjamemosque.ca/
https://aicch.wildapricot.org/
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 د خوراکي توکو پلورنځي:

 سمیر سوپر مارکیټ •

 ؛Upper James St, Hamilton, ON L9C 3A2 750 پته:

800 Queenston, Stoney Creek, ON L8G 1A7 

 

 ایسترن فود مارکیت •

 Upper Wentworth St, Hamilton, ON L9A 5C5 920پته: 

 

 تاج محل سوپر مارکیټ •

 James St N, Hamilton, ON L8R 2K3 77 پته:

 

 مییت ایند ګروسریفیاض حلال  •

 Wellington St N #105, Hamilton, ON L8R 1N1 90پته: 

 

 مییتحلال  ایندد فارم هاؤس سوپر مارکیټ • 

 King William St, Hamilton, ON L8R 1B2 254پته: 


